
PONO KIDS桜山 支援プログラム（放課後等
デイサービス）
事業所名 PONO KIDS桜山（放課後等デイサービス）

運営法人 WAYFINDING株式会社

作成日 2024年09月01日

法人（事業所）理念 すべての個性に輝きを

営業日 月曜日〜土曜日

営業時間 平日　14時30分〜17時30分
祝日・学休日　9時30分〜15時30分

サービス提供時間 平日　14時30分〜17時30分
祝日・学休日　9時30分〜15時30分

休日 日曜日・年末年始（12月29日〜1月3日）

送迎の実施 あり

支援方針
安心できる居場所で、一人ひとりに必要な支援

「わからない・困った」を「やったことがある・できた」へ。結果だけでなく過程を大切に、丁寧に支援しま
す。平日は小集団での支援、土曜日は1名1時間の個別支援を行います。

アセスメントに基づく支援

発達検査（Vineland-Ⅱ等）や日々の行動観察をもとに個別支援計画を作成し、5領域を総合的に支援します。

地域で生きる力を育てる

近隣の公園や図書館、買い物、公共交通機関の利用などを通して、学校を卒業した後も地域で暮らしていく力を
育てます。

本人支援（5領域との関連性）
領域 ねらい 主な活動例

健康・生活
身の回りのことを自分で行い、お金や時間を扱う力
を育てる。危険を予測して身を守る

掃除・衣類たたみ、買い物体験、時計・電卓、
交通ルール、避難訓練

運動・感覚
体幹や協調運動、手先の巧緻性を高める。力加減を
身に付ける

卓球、バドミントン、けん玉、紐結び、リトミ
ック

認知・行動
考える力・判断する力を育てる。見通しをもち、気
持ちをコントロールする

文字・漢字の学習、プログラミングロボット、
ボードゲーム、謎解き

言語・コミュニケー
ション

相手の話を最後まで聞き、自分の考えや状況を言葉
で説明する

会話のキャッチボール、お話作り、場面カード
での状況説明、伝言ゲーム

人間関係・社会性
集団のルールや役割を理解し、相手の気持ちを考え
て行動する

SST（こんな時どうする？）、トーキングゲー
ム、チーム対戦ゲーム、お手伝い

各月の活動は、ホームページの「今月の支援プログラム」でお知らせしています。

家族支援
発達検査（Vineland-Ⅱ等）や日々の様子をもとに、お子さまの発達の状況や特性への理解を保護者と共有
します。
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個別支援計画の面談や家族支援（事業所での面談、ご自宅への訪問、オンライン）を通して、子育ての困り
ごとを一緒に考え、家庭生活の安定を支えます。

きょうだいのことを含め、ご家族の困りごとの相談に応じます。

家族イベントで、保護者同士が交流する場をつくります。

移行支援
進級・進学の節目に、学校と連絡調整を行い、それまでの支援の内容を引き継ぎます。

卒業後の生活に向けて、作業所の見学など、働くことを知る機会をつくります。

公園や図書館など地域の場で、同年代の子どもたちと触れ合う機会をつくります。

地域支援・地域連携
学校と、事業所と学校での様子を相互に共有し、支援に生かします。

相談支援事業所と、モニタリングや個別支援計画の情報を共有します。

買い物や公共交通機関の利用、法人主催のイベントなど、地域とつながる機会をつくります。

市の事業所連絡会等に参加し、地域の関係機関と連携します。

職員の質の向上に資する取組
法定研修（虐待防止・身体拘束等の適正化、感染症対策、業務継続計画等）を年2回、新規採用時研修を採
用のつど実施します。

発達検査（Vineland-Ⅱ等）などアセスメントに関する研修を行います。

運営会議・委員会で、支援の課題や事故・ヒヤリハットを共有し、改善につなげます。

定期的な1on1で、職員一人ひとりの成長を支えます。

マニュアルや研修動画をいつでも学べる環境を整えています。

主な行事等
家族イベント（5月・9月・11月・2月）

遠足・外食体験

夏祭り・ハロウィンパーティー・クリスマス会・初詣などの季節行事

PONO KIDSフェス（法人内合同）

避難訓練（年2回）

PONO KIDS桜山 支援プログラム（放課後等デイサービス） 2


